
TITELSEITERÜCKSEITE

Datenformat: 634 x 303 mm
Das Format, in dem Ihre Druckdaten angelegt sein 
sollten. In diesem Format
enthalten sind: 3 mm Beschnitt.

Dieser Beschnitt wird während der Produktion von 
uns entfernt. 
Bitte legen Sie Hintergründe und randabfallende 
Objekte immer bis an den Rand Ihres Datenformats 
an, um weiße Seitenränder zu vermeiden.

Endformat: 628 x 297 mm
Gefalztes Endformat: 210 x 297 mm
In diesem Format erhalten Sie Ihr fertiges 
Druckprodukt.

Sicherheitsabstand: 6 mm (auf allen Seiten)
Dieser wird vom Datenformat aus gemessen und
verhindert unerwünschten Anschnitt Ihrer Texte und
Informationen während der Produktion.

VORLAGE ZUR
GESTALTUNG EINES

FALTBLATTES
(Endformat 210 x 297 mm)
Format Ihres fertigen Druckproduktes

MACHEN SIE MIT UND WERDEN SIE TEIL
DER ERFOLGSGESCHICHTE!
• Seit 2009 erfolgreich in ganz Österreich
• 70.000 SchülerInnen in Bewegung gebracht
• 1,2 Million Euro an Spenden erlaufen

• 8 Bildungsdirektionen tragen die Schirmherrschaft 

DAS MATERIAL
Sie erhalten ein umfangreiches und kostenloses Laufpaket mit allen notwendigen
Organisations- und Informationsmaterialien für die Laufumsetzung, u.a.:

• Vorlagen für Eltern- und Lehrerinfobriefe
• Urkunden und Sponsorenvereinbarungen für jede/n TeilnehmerIn
• Ablaufplan 
• Bestellformular für das Start-/Zielbanner
• Informations- bzw. Unterrichtsmaterial zum begünstigten 

Spendenprojekt 

MEHR INFOS UND ANMELDUNG
• Besuchen Sie unsere Homepage: www.kinder-laufen-fuer-kinder.at
• Sie haben noch Fragen? Rufen Sie an: Tel. +49 89 2189 653 60
•  Melden Sie sich per Mail info@kinder-laufen-fuer-kinder.at oder direkt unter

www.kinder-laufen-fuer-kinder.at an

KOOPERATION

SICH BEWEGEN, UM ETWAS
ZU BEWEGEN

DIE ÖSTERREICHWEITE SCHUL- UND SPENDENAKTION 
„KINDER LAUFEN FÜR KINDER“

UNTERSTÜTZT VON
DEN BILDUNGS-DIREKTIONEN 

DER LÄNDER



INNENSEITEINNENSEITEINNENSEITE

LAUFEN FÜR DIE GUTE SACHE -- EIN GEWINN FÜR ALLE
Bei der Initiative „Kinder laufen für Kinder“ mitzumachen ist viel mehr als ein Spendenlauf, 
Sporttag oder ein Schulfest. Unter dem Motto “Sich bewegen, um etwas zu bewegen” verbindet 
“Kinder laufen für Kinder” auf einfache und spielerische Weise sportlichen Einsatz mit sozialem 
Engagement. 
Denn Ziel der österreichweiten Schul- und Spendenaktion ist es, Kinder für Sport und Bewe-
gung, sowie für Teamgeist und Fairness zu begeistern und das Gefühl der Selbstwirksamkeit bei 
Kindern zu fördern. So erleben Kinder bereits in jungen Jahren, wie ihr Einsatz konkreten Nutzen 
für soziale Hilfsprojekte bringt, was ihr Selbstvertrauen stärkt und ein Gemeinschaftsgefühl 
schafft. Durch das Sammeln von Spenden für wohltätige Zwecke lernen Kinder, Verantwortung 
zu übernehmen und die Bedeutung von sozialem Engagement zu verstehen. 

DAS EINFACHE PRINZIP
„Kinder laufen für Kinder“ ist für alle Schularten und Vereine geeignet und kann von einzelnen 
Klassen/Gruppen oder auch ganzen Schulen ganzjährig umgesetzt werden. Die Aktion eignet 
sich auch bestens für eine Projektwoche und kann im Rahmen eines Projektseminars der gym-
nasialen Oberstufe genutzt werden. 

Ein von der Schule festgelegter Parcours wird am Lauftag, egal ob im Sommer oder im Winter, 
beliebig oft gelaufen (auch gehen ist erlaubt). Im Vorfeld des Laufes suchen sich die LäuferInnen 
Sponsoren (Verwandte, Bekannte, Unternehmen, etc.), die pro gelaufenem Kilometer einen fest-
gelegten Geldbetrag spenden. Jederzeit können auch Kilometer über einen längeren Zeitraum 
gesammelt werden. Jede Schule entscheidet selbst, wie und wann sie „Kinder laufen für Kinder“ 
in ihren Schulalltag integrieren will. 

Die Schulen erhalten für die Durchführung ihres Laufes nach der Anmeldung kostenlose und un-
terstützende Materialien (Sponsorenvereinbarungen, Urkunden, Ablaufplan, Briefvorlagen sowie 
Informationsmaterialien der gemeinnützigen Organisationen), die die Planung und Abwicklung 
erleichtern. EINE FORMEL,DIE ÜBERZEUGT

FÜREINANDER
BEWIRKEN=

+MITEINANDER
BEWEGEN

VONEINANDER
LERNEN

FRIEDEN
Frieden in Krisengebieten

Hoffnung schenken, Leben schützen – 

Kinder in Krisengebieten stärken

UMWELT
Zusammen wachsen

Hoffnung säen, Zukunft pflanzen
Gemeinsam Bäume wachsen lassen

für eine gesunde, lebenswerte Umwelt
unserer Kinder!

SOZIALES
Hilfe in stürmischen Zeiten

Begleitung für Kinder nach 
Trennung/Scheidung oder Tod 

eines nahestehenden
Menschen

GESUNDHEIT
Lachen macht gesund

CliniClowns schenken kranken Kindern 
Freude und Lebensmut

GESUNDES UND GANZHEITLICHES AUFWACHSEN VON KINDERN 
UND JUGENDLICHEN IN ÖSTERREICH UND DER WELT
Vier gemeinnützige Organisationen profitieren vom sportlichen Engagement der Schüler und
Schülerinnen. Deren Hilfsprojekte werden mit umfangreichen Informationsmaterialien und Präsentationen 
vorgestellt und sollten, wenn möglich, in den Schulunterricht integriert werden. Gemeinsam wird dann ent-
schieden, welche Hilfsorganisationen finanzielle Unterstützung erhalten sollen. Jede Meinung zählt und 
alle können ihre Ideen einbringen. So erfahren die Schüler und Schülerinnen im praktischen Tun mehr 
über Mitbestimmung, soziale Verantwortung und Solidarität.

Fazit: Gemeinsam mit der Klasse oder der Schule zugunsten einer guten Sache zu laufen, 
verbindet und sorgt für ein stärkendes MITEINANDER. 

LAUFEND HELFEN!

PROJEKTE DIE UNSERE UNTERSTÜTZUNG BENÖTIGEN
Die Kinder können gemeinsam aus den vier Themenbereichen GESUNDHEIT, SOZIALES, 
FRIEDEN und UMWELT ihre passende Hilfsorganisation (oder mehrere Organisationen) 
auswählen.

GESUNDHEIT: CLINICLOWNS AUSTRIA
Kranken Kindern Freude bringen und damit Kraft schenken

Die CliniClowns besuchen chronisch- und schwerkranke Kinder an ihren Krankenbetten, um sie auf eine 
Reise in ein Land der Phantasie mitzunehmen. In diesem Land gibt es keine Schmerzen, keine Traurigkeit 
und auch keine Krankheit. Lachen regiert das Land und wenn die Kinder mit Kraft zurückkehren, um ihrer 
Krankheit den Kampf anzusagen, haben die CliniClowns ihr Ziel erreicht.
Mit nur 11 Euro kann ein Kind am Krankenbett zum Lachen gebracht werden.

www.cliniclowns.at

FRIEDEN: UNICEF ÖSTERREICH  
Kindern in Krisengebieten Zukunft geben

Hoffnung schenken, Leben schützen. Gemeinsam Kinder in Kriegs- und Krisengebieten stärken für eine si-
chere Zukunft. Krieg und Krisen reißen Familien auseinander und setzen Kinder unvorstellbaren Gefahren 
aus. Viele Kinder verlieren ihre Eltern, ihr Zuhause und die Möglichkeit, in die Schule zu gehen. UNICEF ist 
vor Ort und bietet dringend benötigte Hilfe. UNICEF versorgt Kinder und ihre Familien mit lebenswichtigen 
Gütern wie Nahrung, Wasser, medizinischer Versorgung und psychosozialer Unterstützung.
Mit nur 100 Euro können Sie 6 Kindern in Krisengebieten helfen, indem Sie ihnen lebenswichti-
ge Hilfsgüter wie Nahrung, Decken und Wasserreinigungstabletten spenden, die ihr Überleben
sichern und vor Krankheiten schützen.

www.unicef.at 

SOZIALES: RAINBOWS ÖSTERREICH
Hilfe für Kinder in stürmischen Zeiten 

RAINBOWS hilft Kindern und Jugendlichen in stürmischen Zeiten – bei Trennung, Scheidung oder Tod 
naher Bezugspersonen. Im Zentrum unserer Arbeit und Bemühungen stehen Kinder und Jugendliche. 
Durch die Unterstützung der Kinder und Jugendlichen erfahren auch die Eltern Entlastung in einer Zeit, in 
der sie selbst sehr belastet sind.
Mit 130 Euro schenkt man zwei Kindern eine Trauerbegleitungsstunde.

www.rainbows.at

UMWELT: JANE GOODALL INSTITUTE AUSTRIA (JGI) 
Hoffnung säen, Zukunft pflanzen. 

Wälder sind die artenreichsten Lebensräume der Welt und wichtige Sauerstoffproduzenten. Doch sie sind 
bedroht und schrumpfen täglich. Mit dem Projekt „ZUSAMMEN WACHSEN“ machen wir auf die Bedeu-
tung der grünen Lunge aufmerksam und forsten tropische Wälder wieder auf. Gemeinsam schützen wir 
die Vielfalt des Lebens und tragen zu Klima- und Umweltschutz bei.
Mit nur 18 Euro können 3 Bäume gepflanzt und großgezogen werden.

www.janegoodall.at


