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»Kinder laufen fur Kinder* —
die osterreichweite Spendeninitiative fiir Kinder in Not

« Initiatorin Anne Jacobs ging vor iiber 15 Jahren mit ihrer Idee unter dem Motto
»Sich bewegen, um etwas zu bewegen“ — fiir Kinder in Not an den Start

o Mehr als 70.000 Schiilerinnen und eine Gesamtspendensumme von iiber
1,2 Mio. Euro zugunsten der guten Sache

Miinchen, Marz 2026. Nach dem einfachen Prinzip ,sich bewegen, um etwas zu bewegen®,
hat die Benefizaktion ,Kinder laufen fir Kinder* seit ihrer Griindung im Jahr 2010
Beachtliches erreicht. Bis heute sind etwa 70.000 Schilerlnnen fir den guten Zweck
gelaufen. Der Einsatz und das Engagement der Kinder sowie ihrer Unterstlitzerinnen und
Unterstltzer haben in den vergangenen 15 Jahren zu einer Gesamtspendensumme von
tiber 1,2 Mio. Euro gefiihrt. Die Initiatorin Anne Jacobs unterstiitzt mit ihrer ésterreichweiten
Initiative ,Kinder laufen fiir Kinder* seit Beginn an Kinder in Not, in Osterreich und weltweit.

Osterreichweite Schul- u. Spendeninitiative mit ganzheitlichem und nachhaltigem Ansatz
Die Initiative ,Kinder laufen fir Kinder bewirkt mit ihrem ganzheitlichen und nachhaltigen Ansatz
e das Geflhl der Selbstwirksamkeit bei Kindern
e die Forderung von Sozialkompetenz
e die Umsetzung des Prinzips der Mitbestimmung
e die Starkung des Bewusstseins fir einen gesunden Lebensstil

,Kinder laufen fir Kinder” ist mehr als ein Sponsorenlauf: Die Aktion verbindet auf einfache
und spielerische Weise korperliche Fitness und Selbstwirksamkeit mit sozialem Engagement
fur andere, und hilft, die eigene Persdnlichkeit und das WIR-Gefihl in der Schule nachhaltig
zu starken. Die Mdglichkeit, aus den drei Themenschwerpunkten ,Gesundheit®, ,Soziales” und
,Umwelt® ein Spendenprojekt auszuwahlen, férdert das Prinzip der Mitbestimmung der
Schilerinnen und Schiler und drickt den ganzheitlichen Ansatz der bundesweiten
Schulaktion aus.

Vielseitige Projektideen ermdglichen eine kreative und schulspezifische Umsetzung:
e als klassischer Schulbenefizlauf
¢ als ganzjahrig angelegtes Schulprojekt
¢ als Gemeinschaftsprojekt mit anderen Schulen oder
kommunalen Partnern ,,Regionslauf*
¢ als Projekt-Seminar zur Berufsorientierung in der gymnasialen Oberstufe



Die Aktion ist fur jede Schulart und jede Altersklasse geeignet, fir Kinder mit oder ohne
Behinderung, Inklusionsklassen, Forderschulen etc.

Allen Beteiligten gemeinsam ist der Wille, einen wertvollen Beitrag im Rahmen des
zentralen Themas ,gesundes und ganzheitliches Aufwachsen von Kindern und
Jugendlichen in Osterreich und der Welt“ zu leisten.

Mit starken Partnern fiir die gute Sache
Der langjahrige Erfolg der Initiative ist in erster Linie dem groRartigen und anhaltenden Einsatz
der vielen Kinder, Lehrerlnnen und Eltern in ganz Osterreich zu verdanken.

Bildungsdirektionen tragen die Schirmherrschaft
Das Konzept ist so Uberzeugend, dass es sieben Bildungsdirektionen seit Jahren unter ihre
Schirmherrschaft genommen haben.

Einfache Umsetzung

Das Prinzip der Laufe ist ganz einfach: Uber www.kinder-laufen-fuer-kinder.at meldet sich
die Schule an (Anmeldung jederzeit im Jahr oder Schuljahr méglich). Zur Vorbereitung und
Umsetzung des Schullaufs stellt die Initiative ein umfangreiches, kostenloses Laufpaket mit
allen notwendigen Organisations- und Informationsmaterialien sowie Unterrichtsmaterialien zu
den Hilfsprojekten zur Verfligung und berat bei Bedarf auch persoénlich. Die Schule entscheidet
mit den Kindern, welchem der zur Auswahl stehenden themenbezogenen Hilfsprojekten die
erlaufenen Spenden zugutekommen sollen. Die Schulerlnnen suchen sich Sponsoren, die pro
gelaufenem Kilometer einen Betrag spenden. Nach dem Lauf werden die Spenden
eingesammelt und von der Schule direkt an die ausgewahlte Hilfsorganisation Uberwiesen.

Drei Themen - ein Ziel: Kindern in Not zu helfen
Einrichtungen konnen aus drei Projektthemen wahlen — oder mehrere gleichzeitig
unterstitzen. Jede Spende fordert Kinder dort, wo sie am meisten Hilfe benétigen.

e GESUNDHEIT: CliniClowns Austria
CliniClowns besuchen chronisch- und schwerkranke Kinder im Krankenhaus und
nehmen sie mit auf eine Reise in die Welt der Fantasie — voller Lachen, Mut und
Leichtigkeit. Mit nur 11 € kann ein Kind am Krankenbett zum Lachen gebracht werden.

e SOZIALES: RAINBOWS Osterreich
RAINBOWS begleitet Kinder und Jugendliche in schwierigen Zeiten — bei Trennung,
Scheidung der Eltern oder Tod naher Bezugspersonen — und starkt sie auf ihrem
Weg. Mit 130 € schenkt man zwei Kindern eine Trauerbegleitungsstunde.

e UMWELT: Jane Goodall Institute Austria (JGI)
Mit dem Projekt ,ZUSAMMEN WACHSEN" machen sie auf die Bedeutung der
Walder aufmerksam und pflanzen neue Baume fur Klima- und Artenschutz. Mit
nur 18 € kdnnen 3 Baume gepflanzt und grolRgezogen werden.

Weitere Auskiinfte und Informationen unter:

Initiative ,Kinder laufen fur Kinder”, www.kinder-laufen-fuer-kinder.at
Tel. +49 89-2189 653 60, info@kinder-laufen-fuer-kinder.at


https://klfk-at-ui2.staging.plattform-gmbh.de/zugunsten/umwelt

