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Osterreichweite Hilfsaktion geht wieder fiir SOS-Kinderdorf an den Start!

Mit ,Kinder laufen fir Kinder“ werden die Themen SpaR an der Bewegung,
soziales Engagement und gesunde Erndhrung wunderbar praxisnah verkniipft.

www.kinder-laufen-fuer-kinder.at




,Gutes tun ist leicht, wenn viele helfen*

Dieses Zitat des SOS-Kinderdorf-Griinders Hermann Gmeiner umschreibt sehr passend den
Grundgedanken der Initiative ,Kinder laufen fiir Kinder®. Der Initiative ist es in den letzten
Jahren erfolgreich gelungen, auf breiter Ebene unterschiedlichste gesellschaftliche Akteure
zugunsten der guten Sache zu mobilisieren und zu vernetzen. Allen Férderern und Partnern
geht es vor allem um Nachhaltigkeit und gesellschaftliches Engagement. So unterstiitzen
alle Landesschulrate die Aktion durch ihre Schirmherrschaft.

DIE IDEE:,SICH BEWEGEN UM ETWAS ZU BEWEGEN*“
Neben dem sozialen Engagement fiir SOS-Kinderdorf liegen der Initiative die Themen
»,Bewegungsforderung“ und ,Ernahrungsaufklarung” am Herzen. SchlieRlich sind Be-
wegungsmangel, unausgewogene Ernahrung und Stress drei haufige Risikofaktoren
fir die Gesundheit heutiger Schilerlnnen. Kinder, die sich mehr bewegen, bauen fast
von allein Stress und negative Emotionen ab und erbringen bessere kognitive Leistun-
gen in Unterricht und Freizeit. Bewegung tut also nachhaltig gut, macht Spal3 und hilft
SOS-Kinderdorf sowie den Schilerinnen selbst.

DAS PRINZIP IST EINFACH

Die Schule meldet sich direkt bei ,Kinder laufen fir Kinder” an. Parallel suchen sich alle
Schiilerlnnen einen Paten bzw. Sponsor — Freunde, Verwandte oder den Backer ums Eck.
Dieser spendet pro gelaufenen Kilometer einen vereinbarten Betrag oder einen Fixbetrag.
Die Schule kann sich entscheiden den Spendenbetrag entweder an SOS-Kinderdorf in
Osterreich oder im Ausland zu spenden.

1. THEMA: SOZIALES ENGAGEMENT

Gemeinsam mit der Klasse oder der Schule zugunsten
SOS-Kinderdorf zu laufen, verbindet und starkt den
Gemeinschaftssinn. Schiilerinnen lernen im praktischen
Tun mehr Uber soziale Verantwortung und Solidaritat.

2. THEMA: INKLUSION

Eingeladen, sich an den Benefizlaufen zu beteiligen sind Kin-
der und Jugendliche aller Schularten, ganz gleich, ob es sich
dabei um Schulen fiir Kinder mit oder ohne Behinderung,
Forderschulen, sozial benachteiligte Kinder etc. handelt.
Was zahlt, ist der Einsatz und der Wunsch anderen zu helfen.

3. THEMA: BEWEGUNG & ERNAHRUNG

Neben der Spendenaktion wird zusatzlich eine Aufkla-
rungskampagne unter dem Titel ,Fit und gesund durch Be-
wegung und richtige Erndhrung” gestartet. Bei Eltern, Leh-
rerinnen und Schilerinnen soll dabei ein Bewusstsein fiir
die Bedeutung von ausgewogener Erndhrung und mehr Be-
wegung im Alltag fiir einen gesunden Lebensstil geschaf-
fen werden. Im Mittelpunkt steht dabei die ganzheitliche
Foérderung der Kinder.

o

Als Mutter einer Tochter unterstutze
ich ,Kinder laufen far Kinder”
selbstverstandlich zu 100 Prozent.
Mir liegt sehr viel daran,
dass benachteiligten Kindern
in schwierigen Lebenssituationen
geholfen werden kann.”

sandra Pires, Sangerin
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Kinder laufen fiir Kinder“-Botschafterin
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Wie eindrucksvoll und emotional fur alle Beteiligten
ein ,Kinder laufen fur Kinder“-Benefizlauf ablauft, haben
wir in Altenmarkt bei unserer Langlaufveranstaltung
erlebt. Die AKktion l&sst sich zudem wunderbar in
Projekttage, wie z.B. unsere Bewegungs- und
Gesundheitstage unter dem Motto
»...und sie bewegen sich dochls, integrieren.”

FI Prof. Mag. Robert Tschaut, Fachinspektor fiir Bewegungserziehung
und Sport des Landesschulrates fr Salzburg
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Viele gute Griinde mitzulaufen!

»Kinder laufen fir Kinder“ sollte kein einmaliges Event an
lhrer Schule bleiben. Nehmen Sie ,Kinder laufen fiir Kin-
der“ als erfolgreiches Praxisbeispiel fir Nachhaltigkeit und
gesellschaftliches Engagement wahr. Nutzen Sie unser
grofRes KIfK-Netzwerk und lassen Sie sich vom KIfK-Team
beraten zu den Themen:

- soziales Engagement

« Gesundheitsaufklarung

SINNVOLLE SPENDE
SOS-Kinderdorf steht fiir den verantwortungsbewussten
Umgang mit Spenden. Es gewahrleistet Transparenz, unter-

Echte Vorteile fiir Ihre Schule!

zieht sich bei der Erstellung seines Jahresabschlusses der
Kontrolle durch Wirtschaftsprifungsgesellschaften und
ist seit Jahren Trager des oOsterreichischen Spendengiite- MOTIVIERENDER SCHULWETTBEWERB

siegels.,Kinder laufen fiir Kinder“ als Koordinationsschnitt- Machen Sie mit bei unserem jahrlichen Schulwettbewerb

stelle kann mit seinem groRen Netzwerk von Kooperations-
partnern eine optimale praktische Hilfestellung leisten und

das Spendensammeln an lhrer Schule zu einem regionalen
Event werden lassen.

und gewinnen Sie z.B. hochwertige Blicherpakete vom
Langenscheidt Verlag.

Die Jury, bestehend aus Vertretern von ,Kinder laufen fiir
Kinder“, Pddagogen und Sponsoren, wahlt die Gewinner
der folgenden Kategorien:

1. Kategorie: bestes durchschnittliches Spendenergebnis

2. Kategorie: beste durchschnittliche Kilometerleistung

3. Kategorie: besondere Umsetzung der Aktion
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EINFACHE, SCHNELLE ORGANISATION

« Kostenlose Anmeldung zum Lauf tiber die Homepage.

., KIfK“-Portal zur Abwicklung und Auswertung des
Laufes mit vielen praktischen Tipps und Erfahrungen
bereits durchgefiihrter Laufe.

» Kostenlose und individuelle Beratung durch das
,KIfK“-Team. Das engagierte und kompetente Team
steht lhnen gerne telefonisch und/oder per Mail zur
Verflgung. Es hilft bei Fragen zur Organisation oder

gibt Anregungen und Ideen zum Lauf.

—



Nur funf Schritte zum Erfolg!

Nach der Anmeldung zum Lauf erhalten Sie ein umfangreiches Laufpaket mit ot po—
Informations- und Unterrichtsmaterialien zum Lauf und SOS-Kinderdorf. . ..,...J....- -
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SCHRITT 1:
Sponsorenverein-
barungen werden an die
Kinder verteilt, damit sie auf
Sponsorensuche gehen kdnnen.
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SCHRITT 2:

Die Laufstrecke wird festgelegt.

SCHRITT 4:
Die gelaufenen Runden werden nach dem Lauf
auf die Sponsorenvereinbarungen iibertragen.

(& J
(
(&
SCHRITT 5:
SCHRITT 3: ; > :
e Die Spenden werden eingesammelt und an
die Runden gezihlt \_ die Hilfsorganisation iiberwiesen. )
(z.B. durch Stempeln).
(&
Machen Sie w

_Kinder laufen far Kinder” |
zur Herzensangelegenheit

an lhrer Schulel o
& Anne Jacobs, Initiatorin von ,Kinder laufen fur Kin

www.kinder-laufen-fuer-kinder.at
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¢ International

Freude am Genuss und Verantwortung fiir die Gesellschaft

»Create delicious moments of Joy“ — so lautet die Vision von
Mondeléz International (ehemals Kraft Foods). Mit diesem
Ziel — Menschen viele kleine Genussmomente zu berei-
ten — einher geht auch die Verantwortung des Unterneh-
mens fiir seine Konsumenten. Als Hersteller von beliebten
Snacking-Produkten unter Marken wie Milka, Suchard, Tob-
lerone, Philadelphia, etc. hat es sich Mondeléz International
zur Aufgabe gemacht, Konsumenten bei richtigen Ernah-
rungsentscheidungen zu helfen und eine ausgewogene
Lebensweise zu fordern: Sei es z. B. durch die Angabe kla-
rer Nahrwertinformationen auf Verpackungen, durch In-
formationen tber einen verantwortungsvollen Genuss und
gesunden Lebensstil oder durch neue, nahrwertoptimierte
Produktlosungen. Samtliche Marketingaktivitaten unter-
liegen dartiber hinaus strengen Beschrankungen in Form
eines unternehmensinternen Verhaltenskodex, die tUiber die
gesetzlichen Bestimmungen hinausgehen.

Doch das Engagement von Mondeléz International be-
schrankt sich nicht nur auf Ernahrungsthemen. Es geht
vielmehr darum, etwas vom Erfolg des Unternehmens an

ERSTER BENEFIZ-LANGLAUF

Ein ganz besonderer Spendenlauf wurde im Winter von der Sporthauptschule
Altenmarkt in Kooperation mit dem Landesschulrat fir Salzburg durchge-
fihrt. ,Gelaufen“ wurde auf der Loipe der SHS Altenmarkt mit Langlaufski.
Knapp 700 Schiilerinnen und Schiiler aus neun Schulen mit sportlichem
Schwerpunkt des Bundeslands Salzburg engagierten sich zugunsten der gu-
ten Sache. Insgesamt liefen die Kinder liber 3.100 Runden auf der 2 km langen
Loipe und sammelten so Spendengelder in Hohe von fast 20.000 Euro fiir den

Bau einer neuen Schule in Rombo (Kenia).
SHS Altenmarkt, Altenmarkt im Pongau

www.kinder-laufen-fuer-kinder.at

die Gesellschaft zuriickzu-
geben. Aus diesem Grund
unterstiitzt Mondeléz In-
ternational bereits seit vie-
len Jahren gemeinniitzige
Projekte und Organisati-
onen.Und das nicht nur mit
Geld- und Warenspenden,
sondern auch mit der Zeit
von Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern, die sich immer wieder personlich fiir einen
guten Zweck einsetzen und dazu einen Tag lang von ihrer
Arbeit freigestellt werden.

In Osterreich unterstiitzt Mondeléz International die Initia-
tive , Kinder laufen fiir Kinder® bereits seit ihrem Auftakt im
September 2009. Fiir das Unternehmen ist ,Kinder laufen
fiir Kinder“ einer der wichtigsten Partner im Bereich des
gesellschaftlichen Engagements und ein tolles Beispiel
dafiir was moglich ist, wenn viele gemeinsam an einem
Strang ziehen um etwas zu bewegen!

Beispiele, die Schule machen!

»KINDER LAUFEN FUR KINDER“ AM SCHULSCHLUSSFEST
Im Rahmen des Schulschlussfestes nahm die VS Pfaffenschlag
an der osterreichweiten Aktion ,Kinder laufen fiir Kinder” teil.
Trotz des unbestandigen Wetters war das Spielefest gut besucht.
Insgesamt erliefen die 78 Teilnehmer des Benefizlaufs eine Spen-
densumme von mehr als 1.320 Euro fiir das SOS-Kinderdorf. Stolz
nahmen die Lauferinnen und Laufer anschliefend ihre Urkun-
den in Empfang.

Direktorin Monika Robl, VS Pfaffenschlag
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SOS-Kinderdorf — jedem Kind ein liebevolles Zuhause

Die Spenden der Osterreichweiten Aktion ,Kinder laufen fir Kinder” kommen groRtenteils SOS-Kinderdorf zugute.
SOS-Kinderdorf wurde 1949 von Hermann Gmeiner in Imst/Tirol gegriindet und ist seitdem auf der ganzen Welt vertre-
ten. Heute gibt es iber 500 Kinderdorfer in 133 Lindern. Allein in Osterreich sind es 11 SOS-Kinderdérfer. SOS-Kinderdorf
vertritt aktiv die politischen, sozialen und 6konomischen Interessen von Kindern ohne elterliche Fiirsorge sowie die
Kinderrechte im Allgemeinen. Insgesamt kommt die Arbeit von SOS-Kinderdorf liber 2,2 Millionen Menschen zugute:
Kindern, Jugendlichen und bediirftigen Familien.

SOS-KINDERDORF OSTERREICH

R SOS-Kinderdorf gibt Kindern, die nicht bei ihren Eltern auf-
- wachsen koénnen, ein liebevolles Zuhause. Aufgenommen
swewscws i eine SOS-Kinderdorf-Familie erfahren sie hier oft zum

SOS-Kinderdorf Altmiinster | 00 -

SOS-Kinderdorf Salzburg/Seekirchen 1S ____

SOS-Kinderdorf Bregenz/Dornbirn | V

SOS-Kinderdorf Innsbruck | T
’ |- SOS-Kinderdos

ersten Mal Halt und Zuwendung. Geschwister konnen
: zusammen bleiben und werden von einer padagogisch
s , SosKindorcort ausgebildeten SOS-Kinderdorf-Mutter, die von einem Team
S0S-Kinderdorf Imst | T B
SOS-Kinderdorf Osttirol 10T ™ SOS-Kinderdorf Stibing | St . .
S0S-Kinderdorf Klagenfurt | K ---===" S’OS-Kinderdo‘rfMoosburg IK  SOS-Kinderdorf Graz | Stmk ’ von E rZIeherI n nen’ Thera pEUtI nnen u nd Pada gogl nnen

unterstiitzt wird, betreut.

SOS-Kinderdorf Standorte in Osterreich

FAMILIEN STARKEN
SOS-Kinderdorf starkt Kinder und Jugendliche in besonders
belasteten Familien. Dabei werden sie ambulant unterstiitzt
oder die Kinder leben voriibergehend im SOS-Kinderdorf.
Ziel ist es, Familien in schwierigen Situationen so zu helfen,
dass die Kinder wieder ein sicheres Zuhause in ihren Fami-
lien haben.

Foto: Katerina llievska

_Als nach zwei Stunden die Veranstaltung
beendet wurde, wollten manche Kinder vor
Begeisterung noch gar nicht aufhoren

Direktorin Hertha Teml, VS Rutzenmoos
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SOS-KINDERDORF IM AUSLAND

In SOS-Kinderdorfern in der ganzen Welt finden elternlose
und verlassene Kinder ein neues Zuhause. Sie wachsen dort
in der Geborgenheit einer SOS-Familie auf: Jeweils funf
bis zehn Mddchen und Jungen leben gemeinsam mit ihrer
SOS-Kinderdorf-Mutter in einem Familienhaus. Zehn bis 15
SOS-Kinderdorf-Familien bilden eine Dorfgemeinschaft. Die
SOS-Kinderdorfer sind der Ausgangs- und Mittelpunkt der
weltweiten Arbeit der SOS-Kinderdorf-Organisation.

Foto: Mariantonietta Peru

www.kinder-laufen-fuer-kinder.at



? Anmeldun g Initiative ,,Kinder laufen fiir Kinder“
info@kinder-laufen-fuer-kinder.at
www.kinder-laufen-fuer-kinder.at

Osterreichweite Aktion , Kinder laufen fiir Kinder*

Fax: 0512-58 00 01

Schule/Verein: .

Ansprechpartnerln:

Anr. Titel Name Vorname

StraRe: .

PLZ/Ort: Bundesland:

Telefon: Fax:

E-Mail: .

O Gerne mochten wir mehr tber die 6sterreichweite Aktion ,,Kinder laufen fiir Kinder*
wissen. Bitte senden Sie uns eine umfangreiche Informationsmappe an die o.a. Adresse.

O Zur ersten Information des Lehrerkollegiums bitten wir Sie um Zusendung
VON oo Infobroschiiren zur Aktion ,Kinder laufen fiir Kinder“.

O Wir nehmen gerne an der Aktion ,Kinder laufen fiir Kinder* teil.

Termin: Alternativ-Termin: .
An den Start gehen ca.: . Schiilerinnen
Hierzu bendtigen wWir: . Urkundenund .......... Sponsorenvereinbarungen

Wir mochten folgende Hilfsorganisation mit unserer Spende unterstiitzen. Bitte verwenden
Sie unsere Spende fiir (bitte ankreuzen):

O SOS-Kinderdorf-Projekte O sOs-Kinderdorf-Projekte
in Osterreich im Ausland

Datum Unterschrift

Ihre Daten werden ausschliefSlich innerhalb der SOS-Kinderdorf-Organisation genutzt und nur dann an Dritte weitergegeben,
wenn diese Dienstleistungen im Auftrag von SOS-Kinderdorf erbringen.

www.kinder-laufen-fuer-kinder.at




Schirmherrschaften:

‘LI—= e 1M

LANDESSCHULRAT Landesschulrat
FOR OBEROSTERREICH fur Salzburg

10€

LANDES . -
SCHULRAT .
[ N

& stadtschulrat

Landesschulrat fiir Steiermark B ToR N LANDESSCHULRAT FUR VORARLBERG fiir wien

Wir danken unserem Partner:

4 ondelez .

International

o o
Initiative ,Kinder laufen fur Kinder

c/o SOS-Kinderdorf

stafflerstrae 102 6020 Inn
x: 0512 58 00 O1

sbruck

Tel.: 051259 18 315 ] :
info@kinder-laufen-fuer-kmder.at
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